
 

 

TRAININGSDESKUNDIGE VOOR DIEREN  

EEN TINLEY OPLEIDING OP H.B.O. NIVEAU 

 

INLEIDING: 
Een Trainingsdeskundige voor dieren is iemand die: 

niet instinctieve gedragingen kan herkennen en de leerprincipes, die aan het gedrag ten grondslag 

liggen, juist kan benoemen.  

een dier gedrag kan aanleren dat verzorgers, dierenartsen en andere professionals,  in staat stelt 

een dier beter te verzorgen, te behandelen, te vervoeren en/of de leefomstandigheden van het 

dier te verrijken. 

 

DOELGROEP VAN DE OPLEIDING 
De opleiding is bestemd voor ( toekomstige) professionals die zich op HBO niveau willen verdiepen  

in de theorie en de praktijk van de leerprincipes, conditionering en verrijking bij dieren.  

Te denken valt aan mensen die werkzaam zijn bij:  dierentuinen, kinder -en zorgboerderijen, 

dierenopvangcentra, laboratoria, overheidsinstellingen, enz.  

 

EINDTERMEN 
De afgestudeerde is in staat zowel proactief als reactief om te gaan met alle vormen van leren 

waaronder de diverse conditioneringsprocessen. 

De afgestudeerde weet hoe hij/zij een trainingsrelatie met minimaal 10 verschillende dieren, 

waaronder minimaal één roofdier, één prooidier, één vogel, één solitair levend en één sociaal leven 

dier, kan starten, onderhouden en eventueel weer afbouwen.  

De afgestudeerde is op de hoogte van de algemene voorwaarden voor dierenwelzijn en kent de 

basisbeginselen van omgevingsverrijking bij dieren. 

De afgestuurde is in staat leerprincipes in de praktijk te gebruiken om het algehele welzijn van een 

dier te verhogen. 

De afgestudeerde is op de hoogte van de basisprincipes van de algemene ethologie. 

De afgestudeerde is op de hoogte van basale neurobiologie in relatie tot cognitie en emotie. 

De afgestudeerde herkent lichaamstaal en stressignalen bij een dier en weet hoe hier adequaat op te 

reageren. 

De afgestudeerde is in staat lichaamstaal en gedrag van een dier te scoren en te definiëren met 

gebruik van een ethogram en protocol. 

De afgestudeerde is in staat een training voor te bereiden en te analyseren en vast te stellen wat de 

prikkel (s) zijn, welke motivaties een rol spelen en welke leerprincipes een rol spelen bij het tot/in 

stand houden van het gedrag. 

De afgestudeerde kan een trainingsplan schrijven en op basis hiervan een praktische training starten, 

onderhouden en afbouwen. 

De afgestudeerde is in staat tot kritische zelfreflectie betreffende de uitoefening van zijn/haar vak als 

trainingsdeskundige voor dieren. 

De afgestudeerde kent de grenzen van zijn/haar vakgebied en is op de hoogte van de mogelijkheden 

om door te verwijzen en/of samen te werken met derden. 

De afgestudeerde is op de hoogte van de mogelijkheden om toegang te krijgen tot wetenschappelijk 

onderzoek en is in staat onderzoek kritisch te lezen en te distelleren welke informatie praktisch 

inzetbaar is. 

 

 



 

 

MODULE  1:  WELZIJN EN VERRIJKING:  3  DAGEN 
Welzijn en vijf vrijheden van  (dierentuin)dieren ( Brambell 1965),  dierenwelzijnsparameters. 

Wat is stress, soorten stress  en hoe kun je het zoveel mogelijk voorkomen. 

Abnormaal gedrag / stereotypieën:  oorzaken, welke vormen, diverse fasen.   

Verrijking:  Introductie , belangrijke aspecten van een compleet verrijksprogramma, diverse 

stromingen, verschillende manieren van verrijking, voeding en verrijking ,ontwerpen van een 

verrijkingsprogramma, observatie technieken en evaluatie van verrijkingsprogramma’s,mentale en 

fysieke verrijking, verrijking en gezondheid/veiligheid, keuze en controle over de omgeving, 

dierspecifieke verrijking 

 Vooropleiding: geen, maar de student moet kunnen denken en werken op HBO niveau. 

Eventuele vrijstelling: ethologen, biologen, gedragstherapeuten, kunnen door het overhandigen van 

een kopie van diploma’s vrijstelling krijgen voor een aantal lesuren.  Om verder te studeren is 

deelname aan het examen wel verplicht. 

Aantal studie uren:  54- waarvan 18 lesuren, 36 huiswerkuren 

Docenten:   Drs. Eline Teygeler, Sabrina Brando.  

Examen:  schriftelijk:  multiple choice en open vragen 

Leslocatie:  midden van het land. Mei opleiding in Rhenen.  

Kosten 2010:  € 295,00 lesgeld en € 70,00 examen 

Start: 2 maal per jaar de eerste keer op 10 mei ( is al vol) en de tweede keer op 28 september 2010  

Inschrijven via: www.tinley.nl > Opleidingen>  

 

MODULE 2: ETHOLOGIE ALGEMEEN:  4  DAGEN 
Oorzaken van gedrag:  stimulus, motivatie. 

Functie en ontstaan  (evolutie) van gedrag. 

Ontogenie van gedrag: geboorte tot seksuele en geestelijke volwassenheid. 

Basale kennis van werking hersenen: functie amygdala, neurotransmitters enz. 

Vooropleiding: geen maar de student moet kunnen denken en werken op HBO niveau. 

Eventuele vrijstelling: ethologen, biologen en afgestudeerde gedragstherapeuten kunnen door het 

overhandigen van een kopie van diploma’s vrijstelling krijgen voor een aantal lesdagen. Deelname 

aan het examen is wel verplicht. 

Aantal studie uren:  72- waarvan 24 lesuren, 48 huiswerkuren 

Docenten o.a.:  Drs. Lenny Jelsma, e.a. meer namen volgen z.s.m. 

Verplichte literatuur: het dierenbrein van James Gould 

Examen:  schriftelijk; multiple choice en open vragen 

Locatie: midden van het land, 

Kosten 2010:  € 450,00 lesgeld en € 70,00 examen 

Start: oktober/november 2010 

 

MODULE 3:  ETHOLOGIE VAN DE DIVERSE DIERSOORTEN: 5  DAGEN 
Zintuigen van de diverse diersoorten.  

Lichaamstaal, gedrag en stressignalen van de diverse diersoorten. 

Sociale structuren binnen de diverse diersoorten. 

Ethogram en protocolleren bij diverse diersoorten. 

Ethologische behoeften van de diverse diersoorten. 

Vooropleiding:  module 2: ethologie algemeen. 

Eventuele vrijstelling:  ethologen, biologen en afgestudeerde gedragstherapeuten kunnen door het 

overhandigen van een kopie van diploma’s vrijstelling krijgen voor een ½ -1 lesdag . Deelname aan 

het examen is wel verplicht.  

Aantal studie uren:  90- waarvan 30 lesuren, 60 huiswerkuren. 



 

 

Docenten o.a.:  Drs. Gea Karssemeijer, Inger van der Laan, Drs. Yvonne van Zeeland, Drs. José kok, 

e.a. meer namen volgen z.s.m. 

Examen:  schriftelijk; multiple choice en open vragen 

Locatie: midden van het land, 

Kosten 2011:  € 625,00 lesgeld en € 70,00 examen 

Start: januari 2011 

 

MODULE 4:  LEREN EN TRAINEN IN THEORIE:  9  DAGEN 

Cognitie en emotie bij dieren in het algemeen en een aantal soorten in het bijzonder. 

Leerprincipes: alle vormen van leren, gedragsmatig en neurobiologisch. 

Instinct als blokkade voor gedragsmodificatie. 

Diverse conditioneringstechnieken  en hulpmiddelen o.a:  clicker en target. 

Fasen van aanleren en bekrachtigingschema’s. 

Omgaan met -en oplossingen voor extinctie frustratie tijdens leerproces.  

Verschillen in het trainen van diersoorten (prooidier, roofdier, solitair, sociaal levend dier, alleseter 

of specialist, reptiel, gedomesticeerd,enz.)  

Trainen als onderdeel van omgevingsverrijking, geschiedenis van dieren trainen, bekende trainers. 

Trainen als hulpmiddel bij het introduceren van nieuwe dieren in bestaande sociale structuur. 

Bekijken van trainingen, op film en in het echt, deze analyseren en evalueren. 

Trainen van getraumatiseerde dieren. 

Hoe kan trainen van dieren die in sociaal verband leven nadelig zijn voor de sociale structuur. en 

welke oplossingen zijn er voorhanden. 

Vooropleiding:  module 1-3. Examens en praktijkopdrachten met een voldoende afgerond  

Eventuele vrijstelling:  afgestudeerde gedragstherapeuten kunnen door het overhandigen van een 

kopie van diploma’s vrijstelling krijgen voor 2-3 lesdagen . Deelname aan het examen is wel verplicht. 

Aantal studie uren:  162- waarvan 54 lesuren, 108 huiswerkuren 

Docenten o.a: Drs. Eline Teygeler, Debbie Rijnders,  Marco Westerhof, Sabrina Brando, Jose 

Hellenthal, e.a. meer namen volgen z.s.m. 

Verplichte literatuur:  Carrots and Sticks- Paul Mc Greevy. 

Examen:  schriftelijk: multiple choice en open vragen. 

Locatie: centrum van het land. 

Kosten 2011:  € 1125,00 lesgeld en € 70,00 examen. 

Start: maart 2011. 

 

MODULE 5:  TRAINEN IN DE PRAKTIJK:  10 DAGEN  
Opzetten en uitwerken van een trainingsplan. 

Gezondheidstraining aanleren in de praktijk en onder begeleiding. 

Trainingsvaardigheden oefenen met meegenomen dieren of onder begeleiding op locatie. 

Eigen kwaliteiten en valkuilen als trainer van dieren herkennen in de praktijk. 

Relatie mens-dier:  starten, onderhouden, afbouwen. 

Trainingen evalueren en aanpassen. 

Vooropleiding:  module 1-4. Examens en praktijkopdrachten met een voldoende afgerond. 

Eventuele vrijstelling:  ervaringsdeskundigen die door een gesprek en eventueel portfolio hun 

ervaring kunnen aantonen krijgen een persoonlijk advies over de mogelijkheden vaneen gedeeltelijke 

vrijstelling. 

Aantal studie uren:  120- waarvan 60 lesuren, 60 huiswerkuren. 

Docenten o.a:  Marco Westerhof, Mafalda den Boer, Lyia Oostingh, Elvira Kosasih, Sabrina Brando, 

Dr. Nienke Endenburg, e.a. meer namen volgen z.s.m. 

Examen:  portfolio maken met verplichte opdrachten en facultatieve opdrachten. 

Locatie: midden van het land. 

Kosten 2011:  € 1250,00 lesgeld en € 50,00 voor beoordelen van portfolio. 



 

 

Start: mei/juni 2011. 

 

MODULE 6:   STAGE EN AFSTUDEREN. 
Fase 1: Stage lopen bij een instelling waar dieren getraind moeten/kunnen worden. In deze fase mag 

de student  nog niet zelfstandig trainen.  

Vooropleiding:  module 1-5. Examens en praktijkopdrachten met een voldoende afgerond.  

Eventuele vrijstelling:  ervaringsdeskundigen die door een gesprek en eventueel portfolio hun 

ervaring kunnen aantonen krijgen een persoonlijk advies over de mogelijkheden van vrijstelling. 

Examen: in overleg met  student, stage-instelling en stage-begeleider vanuit Tinley kijken of er 

voldoende ervaring is om door te gaan naar Fase 2 van de stage. 

 

Fase 2: Zelfstandig aanleren van complex gedrag tot aan de beheersfase bij minimaal  10 

verschillende diersoorten. 

Vooropleiding:  module 1-5. Examens en praktijkopdrachten met een voldoende afgerond. 

Individuele beoordeling o.a. naar aanleiding van gesprekken met stage instelling/praktijkdocenten.  

Eventuele vrijstelling:  ervaringsdeskundigen die door een gesprek en eventueel portfolio hun 

ervaring kunnen aantonen krijgen een persoonlijk advies over de mogelijkheden van vrijstelling 

Stagebegeleiders o.a :  Marco Westerhof, Mafalda den Boer, Lyia Oostingh, Elvira Kosasih, Sabrina 

Brando, 

Stagelocaties:  dierentuinen, kinderboerijen, dierenopvangcentra, veehouderijen, zorgboerderijen,  

enz,deze kunnen een aanvraag indienen om een dier te laten trainen. De opleiding bekijkt/selecteert 

de aanvragen en selecteert een student die de training gaat uitvoeren. Het gaat om het trainen van 

handelingen die de gezondheid en verzorging voor een dier minder stressvol maken. 

Examen:  Portfolio, inclusief foto en videomateriaal. 

Locatie:  diverse locaties in het land. 

Kosten:  nog nader te bepalen. 

 

EINDEXAMEN - WANNEER IS EEN STUDENT GESLAAGD 
Alle modules en opdrachten met minimaal een voldoende afgerond. 

Praktijkstage fase 1 en 2 met een voldoende beoordeeld. 

Voldoen aan de eindtermen. 

 

DOCENTEN  O.A.:  
Ing. Marco Westerhof-  voormalig trainer Dolfinarium, directeur WildWorld 

Ing. Mafalda den Boer- directeur Animal Care by Mafalda 

Lia Oostingh – dierentrainster werkzaam bij dierenpark Emmen 

Elvira Kosasih- dierentrainster werkzaam bij dierenpark Ouwehand 

Drs. Eline Teygeler- psycholoog, gedragstherapeut voor dieren 

Debbie Rijnders- sociotherapeut, gedragstherapeut voor dieren 

Drs. Gea Karssemeijer – Etholoog werkzaam bij dierenpark Emmen 

Drs. José Kok- dierentuin bioloog werkzaam bij dierenpark Ouwehand 

Drs. Jacques Kaandorp – dierenarts/ manager Beekse Bergen, dierenrijk Europa. 

Drs. Peter Klaver- dierenarts bijzondere dieren 

Drs. Lenny Jelsma- veterinair gedragsdeskundige 

Ing. Inger van der Laan- gedragsdeskundige voor dieren 

Sabrina Brando- psycholoog, gedragsdeskundige voor dieren, Directeur AnimalConcepts 

José Hellenthal-Cert.Applied Animal Behaviour, Post.Grad.In Comp.Animal Behaviour van Universiteit 

Southampton. 

Dr. Nienke Endenburg- psycholoog o.a. werkzaam bij faculteit diergeneeskunde in Utrecht 

Drs. Yvonne van Zeeland – dierenarts-specialist vogelgeneeskunde IO, AIO/onderzoeker 

verenplukken(gedrag) papegaaien. 



 

 

 

(facultatief) ETHISCH & ETHOLOGISCH VERANTWOORD OMGAAN MET DIEREN IN EEN 

DEMONSTRATIE. 2 DAGEN Bijvoorbeeld zeezoogdieren –(roof)vogel demonstraties in dierentuinen, 

maar ook schapen scheren op kinderboerderijen. 

Mag je dieren inzetten voor educatieve doeleinden ? 

Als je dieren inzet hoe waarborg je het welzijn van dieren ? 

Hoe maak je een demonstratie zowel dier als klantvriendelijk ? 

Welke welzijns -criteria hanteer je en hoe meet je welzijn tijdens de demonstratie? 

Vooropleiding:  Module 1 van de opleiding Trainingsdeskundige voor dieren 

Eventuele vrijstelling:  geen 

Aantal studie uren:  36 waarvan 12 lesuren, 24 huiswerkuren. 

Docenten o.a.:  Marco Westerhof, Sabrina Brando,  

Examen:  portfolio maken met verplichte opdrachten.  

Locatie: centrum van het land. 

Kosten  2011: € 225,00  

 

(facultatief) ADVISEREN IN DE PRAKTIJK 

Deze driedaagse module, wordt aanbevolen voor iedere cursist die in zijn werk te maken krijgt met 

het aansturen/begeleiden van collega’s .Tijdens de module komen de volgende onderwerpen aan 

bod. 

Je professionele uitstraling als adviseur. 

Wat zijn je sterke eigenschappen en wat zijn je valkuilen ? 

Hoe ziet je eigen communicatiestijl eruit ? 

Gesprekstechnieken ? 

Weerstanden en onderhandelen in adviesrelaties ? 

Omgaan met conflicten. 

Vooropleiding:  geen. 

Eventuele vrijstelling:  iedereen die een soortgelijke module gedaan heeft of vanuit z’n professie 

ruime praktijk ervaring heeft in het adviseren. 

Aantal studie uren:  54 waarvan 18 lesuren,  36  huiswerkuren 

Docent:   Drs. Susan Ophorst,  

Examen:  portfolio maken met verplichte opdrachten.  

Locatie: centrum van het land. 

Kosten 2010: € 395,00. 

 

 

 

 

 

 


